
 

 روزانه سفرم طرح در
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 تدوین کننده: گروه آموزشی: اهداف کلی:

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس:

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 هدف های رفتاری:

 قادر خواهد بود فراگیر پس از پایان درس
 نحوه ارائه درس طبقه حیطه

 استاد

 دانشجو

 -رسانه -روش ها

 وسیله

 زمان

 «دقیقه»

فعالیت های  شیوه ارزشیابی و

 تکمیلی

تعریف کلی دستگاه تعادلی بدن و  -1

 نحوه عملکرد آن 

 آشنایی با ساختار و عملکرد بخش  -2

 محیطی دستگاه دهلیزی های 

 

ی هسته ها نایی با ساختار و نقشآش -3

 و ارتباطات  آن  دهلیزی 

 

مناسب بیماران مبتلا  تاریخچه گیری -4

و طبقه بندی انواع به سرگیجه 

 سرگیجه

 

کمی برای  یآزمون هاانواع   -5

 یدستگاه تعادلارزیابی عملکرد 

 

معرفی شایع ترین  بیماری های عامل  -6

 ایجاد سرگیجه

 

گیر در تعادل ساختارهای مختلف  دربا   -

 د.آشنا می شو بدن 

ساختارهای مختلف دستگاه محیطی با   -

ل و مجاری نیم دهلیزی شامل اتریکل، ساکو

را در  و نقش هر یک آشنا می شود دایره ای  

 حفظ تعادل می شناسد.

 حفظ تعادل ساختارهای مرکزی دربا   -

های دهلیزی و راه های ارتباطی  هسته   شامل

آشنا می  آن در ایجاد رفلکس های مختلف

   شود.

گیری مناسب  در مواجهه روش تاریخچه با   -

 آشنا می شود. با بیماران مبتلا به سرگیجه

ویدئو کمی شامل آزمون های  انواع  -

و ومپ و پوسچروگرافی نیستاگموگرافی، 

ی مختلف نقش هر یک در ارزیابی بخش ها

 را می شناسد. دستگاه تعادلی 

عامل ایجاد سرگیجه   بیماری های شایع با  -

شامل سرگیجه وضعیتی خوش خیم، منییر، 

آشنا می  نوریت وستیبولار و میگرن وستیبولار 

 شود.

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانش/ادراک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شروع با نام و یاد خدا -

معرفی، حضور غیاب، احوال پرسی و -

 ذکر مقدمات و اهداف درس

همراه با ارائه تشریحی اهداف جزئی -

بردهای بالینی به صورت سوال و ذکر کار

 جواب و بارش افکار

 جمع بندی-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ترکیبی 

به 

صورت 

پرسش 

 و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسلاید پاورپوینت 

 وایت برد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه 1

 دقیقه 4

 دقیقه80

 دقیقه 5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پرسش و پاسخ حین تدریس 

 ارزشیابی انتهای دوره 
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